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MOT DU COMITE D'ANIMATION ‘

Le bilan que vous tenez dans les mains, c’est le fruit d’'un travail collectif en
évolution... I'histoire d’une chenille qui voyait grand...

De nombreux défis ont été relevés par la Concertation Jeunesse dans les
dernieres années. Nous avons eu l'opportunité d’améliorer nos facons de faire,
en commencant par reconnaitre ce qui fonctionne bien dans nos pratiques, mais
également ce qui ne fonctionne pas. Il est grand temps de se donner des « high
five* » et de souligner les bons coups !

La Concertation Jeunesse 0-25 ans de la MRC des Laurentides a bien évolué
depuis la pandémie. Notre « petite chenille » de Concertation, nous l'avons
emballée dans un « cocon » et nous 'avons soigneusement enrobée de pensées
positives dans le but de pouvoir poser des actions qui feront une différence pour
les jeunes de la MRC des Laurentides. Collectivement, nous aspirons a étre un
levier pour les jeunes et nous souhaitons avoir un effet positif sur leur vie. Au fil
des années, nous avons su adapter nos facons de collaborer et, aujourd’hui,
nous souhaitons plus que jamais étre a I’écoute des besoins de nos jeunes.

Ce petit cocon de Concertation jeunesse, nous I'avons renforcé avec un outil
bien précis : notre Plan d’action 2023-2026. Le travail n’est certainement pas
terminé et nous avons un fort potentiel de faire émerger un magnifique papillon
de notre petit cocon. Comment? En continuant de travailler ensemble!

Nous avons la chance d’avoir des membres tres diversifies au sein de la
Concertation Jeunesse, c’est assurément une richesse a mettre de l'avant.
Toutes les voix sont importantes pour le succes d’'une Concertation. Alors, tous
ensemble, marchons vers une nouvelle année remplie de surprises et
découvrons le potentiel illimité de notre papillon-collectif!

Le Comité d’animation
ALEXIA THIBAULT, NOURRI-SOURCE
CHLOEE ALARY, 4KORNERS
CYNTHIA BEAUCHAMPS, TORNADE JEUNESSE
JANICK NANTEL, MDJ LABELLE

En appui a la Concertation jeunesse
JOANIE DESCHENES, Coordonnatrice, CJO25
MARIE-ANNICK TAILLON, Organisatrice communautaire 3
KARINE VAILLANCOURT, Adjointe administrative, RPDSL




EN RESUME - DESCRIPTIF DE LA RENCONTRE

e La grande rencontre jeunesse s'est déroulée a I'hdtel AX
de Mont-Tremblant le 22 juin 2023.

o 39 participants (20 organisations).

e Benoit Beauchemin, psychoéducateur et conférencier, a
présenté un atelier de ressourcement sur la fatigue de
compassion intitulé “Donne un break a ton hamster”.

o L’équipe des éclaireurs du CISSS a réalisé une activité sur
la santé psychologique.

e Présentation du rapport annuel : bilan de 'année et
orientations 2023-2026

o Atelier : Quand l’appétit va, tout va! Identifier les
ingrédients essentiels de votre participation a la
Concertation jeunesse.

Tirage de prix de présence



LA CONCERTATION JEUNESSE VU PAR LES
PARTICIPANT.E.S

Selon vous, en 2022-2023, quels ont été les bons coups de la
Concertation jeunesse 0-25 ans ?
e Ateliers sur la gouvernance et la structuration
Rédaction du plan d’action de la CJO25
Ateliers en présentiel
Grande participation a chaqgue rencontre (plusieurs
personnes/organismes)
Accueil des nouveaux membres

Qu’est-ce qui vous motive le plus a participer a la Concertation
jeunesse 0-25 ans ?

X

résea utage




LES INGREDIENTS ESSENTIELS DE LA
CONCERTATION JEUNESSE

Réseautage
e [aire preuve de créativité dans nos facons de réseauter et
présenter des projets.
e Créativité, speed-dating professionnel, échanger sur les
nouveauteés, la programmation et les enjeux.

Formation
e Formation axée sur les sujets en lien avec la clientele
jeunesse

Partenariat
e Etablir une vision claire afin de travailler sur un objectif
commun
e Mise sur pied de projets communs concertés
e Faire de la concertation jeunesse un endroit de
mutualisation des ressources.

Animation dynamique
e Rencontres ludigues, animations collaboratives et
participatives.

Implication du milieu
e Mieux outiller les membres et trouver des solutions
concretes et structurantes autour d’enjeux communs
e Ajoutés des membres au niveau scolaire et pédiatrie sociale.




EVALUATION DE LA GRANDE RENCONTRE

Etes-vous satisfaits de la Grande rencontre jeunesse 2023 ?
- 31 partipant.e.s ont complété I'évaluation.

Grille d’évaluation :
Trés satisfait- Satisfait- Correct- Peu satisfait- Non satisfait

1. Recommanderiez-vous I'événement a des partenaires ou collegues:
29/31 participants sont trés satisfaits ou satisfaits.

2. Dans I'ensemble qu'avez-vous pensé de I'événement:
30/31 participants sont trés satisfaits ou satisfaits.

3. L'animation de I'aprés-midi était dynamique:
27/31 participants sont trés satisfaits ou satisfaits.

4. Avez-vous apprécié le sujet du conférencier:
29/31 participants sont trés satisfaits ou satisfaits.

5. Le conférencier était dynamique et intéressant:
27/31 participants sont trés satisfaits ou satisfaits.

6. L'endroit choisi pour I'événement est adéquat:
28/31 participants sont trés satisfaits ou satisfaits.

7. L'activité était pertinente:
27/31 participants sont trés satisfaits ou satisfaits.

8. La durée de la journée était adéquate:
25/31 participants sont trés satisfaits ou satisfaits.

Au total, 90% des participant.e.s a la Grande rencontre
jeunesse se disent “satisfaits” ou “tres satisfaits”!



EVALUATION DE LA GRANDE RENCONTRE
(SUITE)

Tous les commentaires des participant.e.s

Point positif de la rencontre:

Appréciation de la conférence

Le choix de la salle et 'emplacement sont apprécies
La nourriture a été appréciée

Le dynamiste de I'animation

La structure de la journée

Durée du diner et le réseautage

Point a améliorer pour les prochaines rencontres

Les heures des rencontres (démarrer a 9h30)

La date de la journée ne doit pas concorder avec la fin
de lI'année scolaire

Avoir plus de participants (en 2022, +70
participant.e.s)

Temps de réseautage

Repas plus varié et mieux identifier les ingrédients

Autres commentaires recus:

Merci pour la belle journée

Belle conférence !

Conférence était tres agréable

Merci, belle animation !

Bel endroit, bonne nourriture et belle conférence



PRESENCES

Groupe JAD

Tangage des Laurentides
Nourri-Source Laurentides
MRC Laurentides
Fondation Tremblant
4Korners

Ludothéque Espace Ludiko
CJE Laurentides

CISSS Laurentides

PAIX

Palliaco

Regroupement des partenaires pour le développement social MRC des
Laurentides

Centraide Hautes-Laurentides
Maison des jeunes de La Minerve
Maison des jeunes de Labelle
Ecluse des Laurentides

CSL
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Votre implication est importante pour
collaborations entre organisations jeunesse.

Merci de votre présence et de vos
contributions!

Personne ressource de la Concertation jeunesse

Joanie Deschénes
Coordonnatrice

coordoconcertationjeunesse@gmail.com
450-602-4144

En soutien a la Concertation jeunesse
Marie-Annick Taillon

Organisatrice communautaire

marie-annick.taillon.cissslau@ssss.gouv.qc.ca
450-276-5941

Karine Vaillancourt
Adjointe administrative - RPDSL

vaillancourt.karine@hotmail.com

favoriser les

nombreuses



